
Le site de la Réserve naturelle  
nationale de la

Pourquoi y aller ?
/ /  COMMUNEs

Le Passage d’Agen, Agen

/ /  ENT ITé  Paysagère

La Vallée de Garonne 

/ /  SUPERFIC IE  DU S ITE

Environ 48 ha 

/ /  Propriétaire

État

/ /  GEST IONNAIRE

Association pour la gestion 
de la Réserve Naturelle 
Nationale de la frayère 
d’Alose
Tél : 05 53 66 98 76
Mail : frayere.alose@gmail.com

Frayère d’Alose

/ /  Ouverture au public

Site en accès libre.

/ /  Éducation à  l’env ironnement et  au développement durable

Visites organisées toute l’année à la demande des enseignants. 

/ /  Accessib il ité

Rive droite : Circuit découverte, promenade de niveau facile.

Rive gauche : Niveau difficile.  
Le chemin de promenade ne longe pas toute la réserve.

/ /  Comment s ’y  rendre

Depuis le parking du gravier,  accès à l’escalier de la passerelle ou par le passage 
souterrain sous la voie sur berges. 

/ /  Équipement

 Parking, toilettes à proximité de la passerelle.

Circuit découverte : panneaux informatifs, table de pique-nique, parcours sportif.

Les actions  
du Département  

Identité
Située en plein cœur d’Agen, la réserve naturelle de la frayère d’Alose,  est un 
des rares sites de reproduction pour la Grande Alose.

Ce poisson migrateur remonte la Garonne d’avril à juillet pour s’y reproduire.

La nuit, le mâle et la femelle se positionnent face à face à la surface de l’eau 
et tournent sur eux-mêmes en frappant violemment la surface de l’eau avec 
leur nageoire caudale, créant beaucoup de bruit et de remous !  

C’est pendant cette phase, appelée « bull *», que la femelle expulse ses œufs 
et que le mâle les féconde.

La réserve est aussi le refuge pour de nombreux oiseaux (56 espèces 
nicheuses et plus de 80 espèces hivernales ou migratrices) et plusieurs 
espèces de libellules. 

La pêche est interdite par décrêt du 1er juin  
au 31 juillet. Pour votre confort et votre sécurité, nous 
vous conseillons de vous munir de chaussures de 
randonnée et de rester sur les chemins existants.

Il soutient le gestionnaire  
dans ses actions de préservation, 
de conservation et de valorisation 
du site. 

Contact : 05 53 69 44 22 
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Mammifères  
Putois d’Europe, 

hérisson d’europe, genette… 

Insectes   
Gomphe de graslin, Caloptérix vierge,  

Agrion élégant…

Amphibiens  
Grenouille verte, Grenouille méridionale…

Oiseaux  
Sterne pierregarin, Grande aigrette,  

Cigogne blanche, Mouette pygmée,  
martin pêcheur, héron…  

Poissons   
Grande Alose, Alose feinte,  

Truite de mer…

Informations pratiques
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Recommandations

Périodes propices à la visite :
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Temps forts
*Mai à juillet pour entendre « le bull » à la surface de l’eau lors de la parade nuptiale (sortie nocturne).   

* bouillonnement en occitan
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 Passerelle au dessus de la Garonne

Grande Alose

 Salicaire commune

 La Garonne


