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COMMUNIQUE DE PRESSE  

 

50 ANS DE GENERATIONS MOUVEMENT  
Le Conseil départemental aux côtés de la fédération 
Mercredi 31 mai à Boé (Espace François-Mitterrand) 

 
 
La structure lot-et-garonnaise de Générations mouvement*, premier réseau associatif de 
seniors en France, fête cette année ses 50 ans d’existence. Un anniversaire qui sera célébré le 
31 mai prochain – Espace François-Mitterrand (Boé)- à l’occasion d’une journée parrainée par 
Francis Cabrel avec la présence de Philippe Sella, du président national de Générations 
mouvement et des partenaires de la fédération lot-et-garonnaise au nombre desquels le 
Conseil départemental, la MSA, Groupama, CARSAT, présence verte et le Crédit agricole. 
 
Le Département sera présent à cette manifestation, Générations mouvement étant l’un de ses 
partenaires naturels les mieux à même de faire entendre la voix des usagers au sein de 
différentes instances départementales.  
 
Par ailleurs, les services de la Direction de l’autonomie du Département se saisiront de 
l’occasion pour y tenir un stand présentant les interventions de la collectivité dans le domaine 
du « Bien vieillir » dont la présidente Sophie Borderie a fait une priorité. Pilotée par les vice-
présidente Christine Gonzato-Roques, au titre du développement social, et Annie Messina, au 
titre de l’autonomie, cette politique trouve à s’exprimer au travers de nombreuses prestations 
et dispositifs (prévention de la perte d‘autonomie, habitat partagé, aide à domicile, résidence 
autonomie, accueil familial, accueil en EHPAD…). Le Conseil départemental accompagne en 
effet près de 14 000 lot-et-garonnais dans leur avancée dans l’âge. Cette manifestation sera 
l’occasion d’aller vers eux pour répondre à leurs interrogations ou les orienter le cas échéant 
vers d’autres interlocuteurs issus de divers organismes qui seront d’ailleurs également 
présents à ce cinquantenaire. 
 
Ci-dessous le programme de cette journée ouverte à tous et gratuite :  
  
9h30 : accueil  
10 : Discours d’ouverture  
10h30 : Table ronde « Bien vieillir en Lot-et-Garonne » 
11h15 : Table ronde « Environnement » 
11h /15 : karaoké avec Clovis & Maryse 
 
14h : Table ronde « Répit aux aidants » 
14h45 : Table ronde « Prise en charge de la douleur »  
15h : La grande dictée 
16h30/18h : Concert CABRELMANIA  
  



Tout au long de la journée présentation des activités des clubs : Initiations au bowling, tennis 
de table, parachute ludique, danses en ligne, danses folkloriques. 
Animations diverses et variées y compris pour les enfants. 
Restauration sur place 
 
Renseignements : Tél 05.53.66.97.05 
Internet : https://lotetgaronne.generations-mouvement.org 
 
*La fédération compte 650 bénévoles, 10 500 adhérents et 140 clubs. Elle accompagne ainsi 
ses adhérents de tout âge dans leur vie quotidienne grâce aux différentes activités proposées : 
entretien physique avec 120 animateurs bénévoles formés et mis gratuitement à disposition 
des clubs (Qi Gong, Pilate, gym adaptée seniors…), initiation gratuite à l’informatique 
(ordinateur, tablette, smartphone), animations diverses (sorties, visites, culture, gastronomie, 
voyages, croisières…), ateliers (promotion de la santé et prévention, rencontres 
intergénérationnelles…),loisirs (jeux de cartes, scrabble, loisirs créatifs…), danse (de salon, en 
ligne, folklorique…) sans oublier les actions plus sociales comme la présence au sein des 
instances sociales ou la volonté d’aller à la rencontre des personnes isolées non-valides.  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Contact presse : 
Matthieu Stievet, Directeur de la Communication 

Tél. : 05 53 69 45 11 / matthieu.stievet@lotetgaronne.fr  
  

 
 


