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Le Conseil départemental et la Conférence des financeurs de la prévention 
de la perte d’autonomie (CFPPA)* organisent un forum autour de la prévention 
de la perte d’autonomie auprès du grand public. 
 
Cette journée sera aussi l’occasion pour les opérateurs financés par la Conférence 
des financeurs de présenter et valoriser leurs actions (voir tableau joint).  
 
Vingt-deux stands dont cinq ateliers interactifs seront ouverts au public de 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 16 h 30.  Les conférences et tables rondes seront également 
retransmises en direct sur www.lotetgaronne.fr.  
 
Un temps convivial et musical viendra clôturer la journée à 16 h 30. 
 

Ci-dessous le programme du FORUM Bien vieillir en Lot-et-Garonne  
 
Matinée  
10h : Ouverture de la journée  
en présence d’Hélène VIDAL, vice-présidente du Conseil départemental en charge des 
personnes âgées/personnes handicapées et Eric MORIVAL, directeur de la délégation 
départementale de l’Agence Régionale de Santé 
 
10h10 : Jean-Jacques AMYOT, psycho-sociologue 
Conférence introductive 
 
10h45 : Définir les besoins pour agir efficacement contre la perte d’autonomie 
Participants : CARSAT Aquitaine, associations ASEPT, UFOLEP, SIEL BEU et ASEM. (Table 
ronde) 
 
11h55 : Créer du lien social pour lutter contre l’isolement « en milieu rural » 
Participants : associations AMASSAT, l’Art en Toit et SOLINCITE, Centre social de Port-
Sainte-Marie, Mutualité Française. (Table ronde) 
 
 
 



Le numérique, une solution pour les seniors ? 
Participants : Direction des Systèmes Informatiques et de l’Aménagement Numérique du 
Département, Fédération UNA, SAS Solution Vie Pratique, association Brain Up, CCAS du 
Passage d’Agen. (Table ronde) 
 
Après-midi  
La Silver économie : un marché innovant 
 
14h : Intervention du Conseil Régional et de l’Agence de Développement et d’Innovation 
(ADI) de Nouvelle Aquitaine : La Silver économie en Nouvelle Aquitaine : 
Quelles réponses pour quels enjeux ? 

14h30 : Intervention du Groupement pour l’Insertion des Handicapés Physiques 
d’Aquitaine : Présentation  du « Projet de plateforme d’économie circulaire des aides 
techniques ». 
 
15h10 : La prévention en établissement d’hébergement 
Participants : SAS Nutrimania, Société ANISEN, ADMR PALOMA, MARPA de Prayssas. 
(Table ronde) 
 
15h45 : Le Lot-et-Garonne, précurseur de la mobilité des séniors 
Participants : Associations AGIR abcd, APREVA mobilité accompagnée, Sauvegarde et 
Croix Rouge de Tonneins, Mission Locale de Moyenne Garonne. (Table ronde) 
 
 
16h15 : Clôture de la journée par Sophie BORDERIE, présidente du Conseil 
départemental 
 
Tout au long de la journée, stands et animations ouverts à tous 
— Ateliers cuisine dans le cadre du programme Silver Fourchette Tour  
11h : apprendre à confectionner une soupe de saison 
14h30 : apprendre à confectionner un smoothie 
— Ateliers divers dans le bus de l’autonomie de l’UNA 47  
11h : simulateur de vieillissement 
14h : atelier numérique 
— Ateliers sur l’e-santé sous le Proxidôme 

 

 
*La conférence des financeurs est une instance créée par la Loi d’adaptation de la société au vieillissement 
de décembre 2015, qui a pour vocation de promouvoir la prévention de la perte d’autonomie des personnes 
âgées. Son fonctionnement repose sur un travail commun des différents partenaires, financeurs de la perte 
d’autonomie.  
Placée sous la présidence du Conseil départemental et la vice-présidence de l’Agence régionale de santé, 
elle réunit les caisses de retraite (Carsat, MSA, RSI, Agir-carrco), la Caisse primaire d’assurance 
maladie, la Mutualité, l’Agence nationale de l’habitat et deux représentants du Conseil départemental 
de la citoyenneté et de l’autonomie. 
En 2019, plus de 900 000 euros ont été mobilisés pour l’ensemble de ces actions en faveur de la 
prévention de la perte d’autonomie en direction de nos aînés. 
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