
Habiter bien, habiter malin 
28/9/2023 

MARMANDE 
   

PROGRAMME   

Accueil 9h30 - Ouverture du forum par :  

Monsieur HOCQUELET, Maire de Marmande ou Mme CAHUREL, vice-présidente du CCAS de 

Marmande  

Mme GONZATO-ROQUES, présidente de la Conférence des financeurs    

LES CONFERENCES :   

Conférence 9h45 – 10h30    Les chutes : mieux les prévenir un enjeu de santé publique  

par Ecoreso, le CICAT UNA 47, l’ASEPT    

 

Conférence 11h – 11h45   Adaptation de l’habitat et rénovation énergétique – Les solutions 

et les aides financières, comment s’y prendre ?      

par La Plateforme VAL DE GARONNE HABITAT, l’ANAH 

 

Conférence 14h – 15h   Les nouveaux modes d’habiter : habitat partagé et cohabitation 

intergénérationnelle 

par Conseil Départemental , par Cohabilis , Habitats des possibles et l’Adil 47   

    

Conférence 15h - 16h   Vos caisses de retraite : l’action sociale à vos côtés 

Carsat, Msa, Agirc-Arrco 

 

STANDS et ATELIERS matin et après-midi de 9h30 à 12h30 - de 14h00 à 16h30 :   

LES STANDS                            Action sociale et prévention : 

Agirc-Arrco, Carsat et Msa : action sociale, aide individuelle  

ASEPT : ateliers de prévention développés sur le territoire 

UNA 47 : présentation des activités prévention  

CCAS de Marmande : action sociale et prévention pour les seniors 

 

                                                   Habitat : 

            Conseil Départemental : l’habitat inclusif alternative entre son logement et la maison de retraite 

ANAH : aides financières de l’Etat pour l’adaptation du logement au handicap et rénovation énergétique  

Plateforme VAL DE GARONNE HABITAT : adaptation du logement / économies 

d’énergies analyses de vos besoins et constitution de vos dossiers 

SOLIHA : analyse des besoins et constitution du dossier adaptation logement (bâti)  

CAPEB : conseils pour des travaux    

Territoires des possibles : l’offre de prévention 

Cohabilis :la cohabitation intergénérationnelle  

Mission Locale: Service logement jeunes pour le Marmandais 

Adil 47 : conseil juridique pour les propriétaires et les locataires  

 Ecoreso et CICAT 47 : démonstrations de matériels divers facilitant votre quotidien 

 

LES ATELIERS   : 

Atelier éco gestes, trucs astuces : plateforme Val De Garonne Habitat et le CCAS de Marmande   

Atelier bien chez soi : exemple d’aménagement du domicile SOLIHA et ASEPT   

Atelier forme et équilibre, se relever en cas de chute : l’ASEPT    

Atelier gestes et postures : étudiants assistants de soins en gérontologie de l ’ADES et 

l’ergothérapeute du CICAT de l’UNA 47 

Atelier mise en situation de dépendance : simulateurs de vieillissement par un salarié de l’UNA 47 

et d’étudiants de l’ADES  


