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Labellisé ENS en 2011

Réserve Naturelle Nationale de la Frayère d’Alose 

?
POURQUOI 

Y ALLER
Située entre 
Agen et le 
Passage d'Agen, 

la Réserve 
Naturelle Nationale 

de la Frayère d'Alose abrite l'un 
des derniers sites de reproduction 
de la Grande Alose, poisson 
migrateur aujourd'hui menacé 
d'extinction. 
Chaque année, de mars à juillet, 
elle remonte la Garonne pour s'y 
reproduire. 
Au cours de la nuit, mâle et 
femelle se positionnent flanc 
contre flanc et décrivent des 
cercles à la surface de l’eau. C’est 
durant ce remous bruyant, d’une 
durée de quelques secondes à 
peine, que la femelle libère ses 
œufs et que le mâle les féconde. 

Cette phase au 
bruit caracté
ristique est appelée le «bull»*.
La réserve naturelle abrite 
également de nombreuses autres 
espèces animales et végétales 
ainsi que des habitats d’intérêt 
communautaire.
La réserve est aussi le refuge pour 
de nombreux oiseaux (56 espèces 
nicheuses et plus de 80 espèces 
hivernales ou migratrices) et 
plusieurs espèces de libellules. 

* bouillonnement en occitan

Ouverture au public
• Site en accès libre

Éducation à l’environnement et au 
développement durable
• Visite accompagnée sur site 

possible toute l’année et 
intervention en classe sur 
demande.

Accessibilité
• Rive droite : 

Circuit découverte, 
promenade de niveau facile.

• Rive gauche :  
Niveau difficile.  
Le chemin de promenade 
ne longe pas toute la 
réserve.

Informations pratiques

Les actions du Département

Recommandations
La pêche est interdite par décret du 1er juin au 31 juillet.
Pour votre confort et votre sécurité, nous vous  
conseillons de vous munir de chaussures de randonnée  
et de rester sur les chemins existants.

Grande Alose
Alosa alosa

faune observable

    milieux naturels
• Milieux aquatiques non 

marins
• Bancs de graviers
• Herbiers aquatiques
• Saulaie
• Bras secondaires

Périodes propices à la visite

flore présente
• Renoncule des 

rivières
• Grande naïade
• Aristoloche
• Clématite
• Vallisnérie spiralée
• Peuplier noir
• Baldinguère faux-

roseaux...

Aigrette garzette

 MAMMIFÈRES 
• Putois d’Europe
• Pipistrelle commune
• Genette… 

 INSECTES 

• Gomphe de graslin
• Agrion élégant
• Grand Mars changeant
• Argiope frelon…

 AMPHIBIENS 
• Crapaud épineux
• Couleuvre vipérine
• Grenouille rieuse...

 OISEAUX 
• Bihoreau gris
• Poule d’eau
• Martin-pêcheur
• Chevalier guignette
• Goéland leucophée...  

 POISSONS 
• Bouvière
• Anguille européenne
• Barbeau fluviatile
• Grande Alose...

Poissons d’eau douce,  
Mes guides nature /  
Patrick Louisy, Pascal Robin 
 ©2009 Éditions Milan

 Passerelle au-dessus
 de la Garonne

 COMMUNES   Le Passage d’Agen, Agen
 ENTITÉ PAYSAGÈRE   La Vallée de Garonne 
 SUPERFICIE DU SITE   Environ 48 ha 
 PROPRIÉTAIRE   État

 GESTIONNAIRE 
Association pour la gestion  de la Réserve Naturelle Nationale  de la Frayère d’Alose.

05 24 29 03 45
frayere.alose@gmail.com
www.frayere-alose.com

P

Il soutient le gestionnaire dans ses actions  
de préservation, de conservation et de 
valorisation du site. Contact : 05 53 69 44 22

identité

Comment s’y rendre
• Depuis le parking 

du gravier,  accès 
à l’escalier de la 
passerelle ou par le 
passage souterrain 
sous la voie sur 
berges. 

Équipement
• Parking, toilettes 

à proximité de la 
passerelle

• Circuit découverte : 
panneaux 
informatifs, table 
de pique-nique, 
parcours sportif.

Citron sur Salicaire
commune

Temps forts

Crédits photos : RNN de la Frayère d'Alose, sauf mention contraire.

Ouverture exceptionnelle lors 

d'évènements annuels comme  

LA FÊTE DE LA NATURE 

(fin mai de chaque année)

Mai à juillet pour entendre « le bull »  

à la surface de l’eau lors de la parade 

nuptiale (sortie nocturne organisée  

par le gestionnaire)..   


