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SE BALADER

Distance : 13,9 km

Durée : 3h30 de marche, 2h20 a cheval, Th45 & VTT

Vous étes a 17 km au nord de Villeneuve-sur-Lot

Départ : Parking de I'église - GPS : Lat 44.5146610, Long 0.70361817
Balisage : &

Difficulté : B B ™.

Dénivelée cumulée : 350 m

Du pech long de Cailladelles, ce circuit descend progressivement dans la vallée de la Léde, a travers des
vergers de pruniers et de noisetiers, a la découverte de chateaux, églises et moulins.
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© suivre la route montante, & gauche de 'église.

@ Poursuivre la montée sur la route sinueuse au-dessus d’un verger de pruniers. Traverser le hameau de Cailladelles
(vue a droite sur la bastide de Monflanquin). Au panneau Cailladelles (puits), filer tout droit sur une allée bitumée.
Continuer sur un chemin de terre, en contrebas d'un verger de pruniers.

En bas d'une piste caillouteuse, bifurquer a droite sur un chemin en épingle.

@ A l'entrée d'un champ, tourner a droite en lisiere de bois, puis au-dessus d'un verger de pruniers. Suivre la route
descendante a gauche sur 130 m. Bifurquer a gauche sur l'allée bitumée de Roumagne. Apres la maison de Lavescat
(mare), aller tout droit. A I'angle du verger, virer a droite au milieu d'un champ. S'enfoncer dans un bois. Aprés la
pinede, poursuivre la descente sur une large piste herbeuse, entre deux champs.

>> Hors sentier, prendre le chemin, puis I'allée bitumée a droite jusqu’a I'église de St-Hilaire (320 m).

© Descendre jusqu'au chateau des Areys. Avant le portail, prendre le chemin gravillonné & gauche, prolongé par une
piste herbeuse, bordée d'une haie. Avant la D 124, descendre a droite (puits). Traverser prudemment la Départe-
mentale pour filer en face route de Rabissou et Catuffe. Poursuivre sur cette route [égérement montante.

>> Variante : 12,6 km vers le point 8. Prendre la route a droite. Aprés I'ancienne église de Teyrac, virer a gauche
sur un chemin herbeux, Dévaler la route ombragée de Bouléde. Au stop, emprunter la D 124 & gauche avec pru-
dence.Suivre la route a gauche. Tourner a droite. Au cédez le passage, reprendre la D 124, franchir deux ponts sur
la Léde. Traverser prudemment la départementale.

@ En haut, face & I'allée de Bruguet prendre la route & gauche sur quelques métres et monter a droite dans le champ.
Suivre la lisiére de bois a droite. Tourner a gauche dans le second chemin creux. Virer a droite dans le bois sur un
chemin de terre partiellement empierré (palombiére). Au débouché, face a la bastide, descendre a gauche, puis
aller tout droit entre deux champs.

@ Suivre la route a droite, bordée de sapins (large bas-cété herbeux). Dans un virage, descendre tout droit, sur une

piste herbeuse. Aprés une peupleraie, franchir une passerelle sur la Léde, munie d'une rambarde métallique. Pour-
suivre en face dans le champ. Prendre le chemin a droite bordé d'un fossé. Au carrefour suivant, filer toujours tout
droit en bordure du fossé. Poursuivre sur une piste en castine. Descendre la route a droite.
Traverser prudemment la départementale. Aller en face sur une piste herbeuse. S'engager dans un bois sur un
chemin caillouteux. Suivre la route a droite, au pied du chateau Latour. Traverser la Leéde a nouveau. Laisser succes-
sivement les deux carrefours de St-Caprais et Laguilhe a droite. Monter tout droit sur la route ombragée. Bifurquer
a droite sur une piste herbeuse, qui devient caillouteuse dans la montée.

© Au sommet, suivre la route a droite (point de vue sur la bastide de Monflanquin). A Barboulat, filer tout droit sur une
allée bitumée, prolongée par une piste empierrée. Aux quatre chemins, aller tout droit. Dans la montée, au panneau
allée privée, s'engager a droite dans un bois de chataigniers. Longer un verger de pruniers.

(@ Suivre la route de créte & droite, via le chateau d'eau et Laboulbéne de Bardot. Aprés I'antenne de télécommuni-
cation, descendre a gauche dans le bois. Suivre un sentier sinueux. Aux quatre chemins, filer tout droit (vue sur les
tours des moulins de Pech Redon).

© Redescendre la route & gauche pour revenir sur le parking de I'église.

Patrimoine dans les coteaux de la Léde

Tout au long de ce circuit au paysage contrasté, vergers de pruniers et de noisetiers, prairies et parcelles céréalieres, espaces
boisés, vous découvrirez quatre églises : Cailladelles, inscrite a I'inventaire des Monuments Historiques, avec son abside ronde,
son clocher-mur galbé avec deux arcades et deux cloches ; St-Hilaire, hors sentier, avec son chevet plat et un clocher-mur
triangulaire a trois arcades, avec une cloche ; Teyrac (site privé), abside ronde également, clocher-mur galbé, avec une seule
arcade ; St-Caprais, sur la route de Laguilhe qui est visible a travers les frondaisons, abside ronde, clocher-mur triangulaire a
une arcade. Se présentent également a vos yeux, les chateaux des Areys, de Catuffe et de Latour, ainsi que les moulins a eau
de Bouléde et de Latour, sur la Lede.
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