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Elu meilleur festival de musique
actuelle pour les jauges supérieures
a 60 000 festivaliers en 2022,
Garorock 2023 a fait plaine comble.

Il faut dire que le programme
du 29 juin au 2 juillet était alléchant :

David Guetta, Macklemore,
Lomepal, Shaka Ponk, Louise
Attaque... et bien d'autres.

EDITO

Au fil des saisons, les paysages de Lot-et-Garonne offrent de spectaculaires
variations, au gré des changements de couleurs et de lumiéres. Quand vient I'été,
le tournesol illumine les champs, en hommage au soleil éclatant qui inonde la
campagne environnante.

Pour s'accommoder de la chaleur ambiante, de nombreux lacs, rivieres, cours
d'eaux et bases de loisirs offrent baignades et activités nautiques pour une
parenthése de fraicheur.

Le soir venu, les villes et villages vous invitent a la réjouissance, pour partager
la légendaire convivialité gasconne, autour de produits locaux d'exception et des
nombreuses soirées gourmandes.

Mille et une activités et manifestations figureront cette année encore al'agenda
des mois d'été : concerts, spectacles, balades invitant a la flanerie ou animations
sportives, il y en a pour tous les goQts et pour tous les ages.

Le Lot-et-Garonne est un grand département de festivals, un carrefour des cultures
dont la diversité comblera chacun. Garorock, Albret Jazz Festival ou Festival
International de Journalisme attireront un public nombreux, mais une multitude
d'événements plus intimistes vous inviteront aussi a la découverte. Car on cultive

ici I'esprit de féte, la communion autour des expressions artistiques les plus diverses.

Organisées par le Conseil départemental, les Nuits d'été et la Caravane du Sport
reprendront cette année encore leur tournée aux quatre coins du Lot-et-Garonne,
pour que chaque habitant du département puisse bénéficier d'une animation de
proximité.

Enfin, nos sites naturels et patrimoniaux, nos voies navigables, nos chemins

de randonnées, vous inviteront a cultiver le « slow tourisme » en Lot-et-Garonne :
un tourisme authentique et apaisé, naturel et durable, qui constitue un véritable
atout pour notre département, admirablement incarné par des professionnels
accueillants et chaleureux.

Et pour couronner le tout, le Lot-et-Garonne sera cet été le territoire d'accueil

du Championnat de France de Montgolfieres. Un événement a ne pas manquer
qui apportera, a n'en pas douter, la preuve que notre département est encore plus
beau vu d'en haut.

Sophie Borderie
Présidente du Conseil départemental

%) Heavent
< festivals
awards




L'étéestenfinla!

C'est le moment de lacher prise, de faire
des choses inhabituelles ou du moins
celles qu'on a repoussées tout au long
de I'année, de s'adonner a des activités
nouvelles, d'expérimenter, découvrir,
déguster, partager...

En un mot : profitons ! Et vous avez de

la chance, vous étes en Lot-et-Garonne,
un vivier de manifestations culturelles
pour tous les godits et tous les ages, de
dépaysements aux décors plus nature
que jamais, de lieux insolites pour se
reposer et oublier le temps qui passe, de
gourmandises a s'en lécher les doigts et
les babines.

Cette année,
changeons d'angle
de vue ! Découvrons
le Lot-et-Garonne
les pieds bien
ancreés sur terre ou
la téte dans les airs...
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ECOUTER,
SEMERVEILLER,
DANSER...

Concerts, conférences, expositions...
Il'y en a pour tous les go(ts. L'été est
parsemé de festivals aux multiples facettes.

%

BOUGER,
SE DEPENSER,
BRILLER...

Vu du sol ou vu du ciel, que notre
département est beau ! Pour le découvrir
davantage chaque année, de nouveaux
circuits de randonnée ou voies vertes
sont aménagés. En ao(t, il pourra aussi se
dévoiler en prenant de la hauteur. Tentons
le ballon pour faire, non pas le tour du
monde en 80 jours, mais une balade en
Lot-et-Garonne.
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FLANER,

SE DETENDRE,
PROFITER...

Ici, étre en symbiose avec la nature
est un jeu d'enfant. Renouer avec le

« fait maison », dormir dans les arbres

ou dans un chateau, revenir au temps
des cow-boys, rien de plus facile !

*

DEGUSTER,
SE REGALER,
SAVOURER...

Chez nous, on mange bien. L'art de bien
se tenir a table n'est pas une légende.
Prenez place pour partager de la

bonne humeur, et vivre des moments
inoubliables...
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ECOUTER,
SEMERVEILLER,
DANSER...

Les jeudi soirs

Réservation obligatoire pour les repas et conseillée

pour les visites et les concerts.

© JB Gueneau

13 JUILLET — XAINTRAILLES

A partir de 14 h 30 (rendez-vous place principale) : les pouvoirs
magiques et enchanteurs de la fée Mélusine, de la forét... mais aussi
les résonances et les vibrations du patrimoine a vivre, pour une
découverte originale du castrum de Xaintrailles et de ses environs.

Dés 19 h : restauration proposée par les associations locales et la
commune.

21 h: concert « Mozart I'enchanteur » (musique classique)

S'il est un instrument qui doit beaucoup a Mozart, c'est bien la
clarinette. Son concerto indémodable et inégalable aura établi a
jamais la clarinette comme un instrument majeur. Invité par I'OSA,

le quatuor Tosca interprétera « Tesseract » création originale de
Sylvain Millepied pour clarinettes et orchestre, le Divertimento n°1
pour clarinettes et I'une des plus grandes ceuvres lyriques de Mozart
« La FlGte enchantée » (1791) sous la forme d'une suite instrumen-
tale avec orchestre.

Renseignements et réservations
Mairie de Xaintrailles — 05 53 65 52 94
mairie.xaintrailles@wanadoo.fr
www.symphonistes-aquitaine.fr
www.cedp47.com

Soirée programmeée par I'OSA

¢ ki

20 JUILLET — SAINT-GEORGES

A 16 h 30 et 17 h (rendez-vous au bourg - départ en navette).
A la découverte des lieux insolites et méconnus de la commune !
De curiosités naturelles en curiosités architecturales : orgue
classé Monument historique, chemin de I'eau, histoire des
cultures et des savoir-faire ancestraux, plaine, coteaux de la
vallée du Lot...

Dés 19 h : marché gourmand proposé par la commune et les
associations locales.

21 h: concert de Calle Mambo (Electro latino — Chili)

La musique de ces 4 musiciens a pour but d'unifier le folklore
latino-américain avec la modernité des beats électroniques et des
musiques urbaines. Jouant 10 instruments sur scéne symbole de
larichesse et diversité des musiques latines (Quena, Quenacho,
Charango, Cuatro, Zampofia, Ronroco...), Calle Mambo propose

un voyage enrichissant a travers le continent, dansant et éclectique !

Renseignements et réservations

Mairie de Saint-Georges — 05 53 40 8100
mairiedesaintgeorges@collectivité47.fr
www.le-florida.org

www.cedp4?7.com

Soirée programmée par I’Adem-Florida

LE FLORIDA

o,  GCEDP47
ET TOUT AU LONG DE L'ETE...

DU 15* AU 8 JUILLET 7 ET 8 JUILLET 14 ET 15 JUILLET
VILLEREAL PORT-SAINTE-MARIE DURAS

14¢ édition Un festival a Villeréal (théatre)

Garonna show (musique festive)

DU 5 JUILLET AU 30 AOUT
ALLEMANS-DU-DROPT

Les Mercredis cachés (concerts,
découvertes musicales)

DU 5 JUILLET AU 30 AOUT

(LE MERCREDI)

AGEN

Les Heures d'Orgue a Saint-Caprais

8ET 9 JUILLET
FUMEL
21¢s Médiévales de Bonaguil

Anamorphose sons et lumiéres

DU 14 AU 16 JUILLET
COUTHURES-SUR-GARONNE
Festival international du journalisme

DU 12 JUILLET AU 15R SEPTEMBRE
EN LOT-ET-GARONNE

Cinémas au clair de lune,

cinémas en plein air

DU 14 JUILLET AU 18 AOUT
LE PASSAGE D'AGEN
Les Vendredis de la halle

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE



Cette année, les Nuits d'été du Département sont a dominante musicale.
Elles sont concoctées avec le CEDP 47 Paysage & Médiation (balades
découvertes), I'OSA, I'Adem-Florida, Ecrans 47, la Ligue de I'enseignement

ORGANISE PAR

LOT-ET-GARONNE

Le Département Cceur du Sud-Ouest

et Culturas d'Oc, des acteurs culturels incontournables sur le Lot-et-Garonne,
en partenariat avec les associations et les bénévoles des communes

d'accueil.

27 JUILLET — ALLEMANS-DU-DROPT

16 h 30,17 h (francais et anglais) et 17 h 30 (rendez-vous a la
Halle aux prunes). Redécouvrez les fresques, I'histoire de la cité de

la vallée du Dropt, avec une visite patrimoniale métissée alliant chan-
son, musique, théatre et dégustations... aux influences diverses.

Dés 19 h : marché gourmand proposé par lacommune et les
associations locales.

A latombée de la nuit : Ciné-concert « Laurel & Hardy -
Premiers coups de génie par Nicolas Chalopin. »

Trois courts-métrages tournés au tout début de leur carriére, entre
1927 et 1929. Des pépites du burlesque dans lesquelles Laurel et
Hardy combinent préparation et improvisation dans des gags ex-
traordinaires ! Pianiste, compositeur et pédagogue, Nicolas Chalopin
est « sideman » dans les clubs et festivals de jazz européens. Avec
son combo, il renoue avec la tradition des premiéres années du
cinéma par I'accompagnement live de la projection. Il sera précédé
de la projection du film d'atelier réalisé avec les enfant des accueils
de loisirs du territoire.

Renseignements et réservations

Mairie d'Allemans-du-Dropt — 05 53 20 23 37
mairie.allemans@orange.fr

www.ecrans47.fr—www.cedp47.com

Soirée programmée par Ecrans 47 & La ligue de I'enseignement

FORANS 1

DU 17 JUILLET AU 13 AOUT

34e festival Musique en Albret VIANNE

DU 25 AU 27 JUILLET

Festival Théatre en Albret

3 AOUT — VILLEFRANCHE-DU-QUEYRAN

A partir de 14 h 30 (rendez-vous sous la Halle).

Composez votre menu : balade culturelle autour des patrimoines
vivants et gourmands du Queyran, musique médiévale, exposition
des peintres et artisans locaux, lectures théatrales, visites décalées...

Dés 18 h : Trad'Apéro par Tres de Garona passionnés de boha,
nom gascon de la cornemuse landaise. Dansez et prenez |'apéro
suivi d'une restauration gourmande proposée par les associations
locales et la commune.

21 h: concert et bal occitans

Création inédite, Landou est une invitation a découvrir et ressusciter
des hommes et des femmes, mémoires des répertoires quercynois,
auvergnat ou landais. Chants, sons, boha, accordéon, violon et
clarinette s'accorderont.

Ensuite, La Man Encantada (trio mandole, bugle et accordéon) invite
au bal occitan.

Renseignements et réservations

Mairie de Villefranche-du-Queyran — 05 53 79 48 13
mairie.villefranche@collectivite47.fr
www.culturasdoc.fr

www.cedp4?7.com

Soirée programmée par Culturas d’Oc

{\ Cudtwras 4
O s
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DU 31 JUILLET AU 5 AOUT
PUJOLS

25¢ Festival Couleurs du monde
(danses du monde)

DU 18 AU 27 JUILLET
MONFLANQUIN
Les Soirées Baroques

DU 28 AU 30 JUILLET
CASTELMORON-SUR-LOT
Les Folkloriades (danses du monde)

DU 2 AU 7 AOUT
BONAGUIL FUMEL
60¢° Festival Bonaguil Fumel

DU 19 AU 21 JUILLET
PUYMIROL 30 JUILLET
Puym'Jazz Festival MARMANDE

La Nuit de la danse de I'Exclusive
international Ballet Program

DU 3 AU 6 AOOT
MIRAMONT-DE-GUYENNE
Festival international des arts de la rue

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE
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ECOUTER, LE DEPARTEMENT Y E3T !
J ’EM ER v E/ LLER , Le Conseil départemental s'engage dans

le maintien de la culture en milieu rural.

DA'N\YER o Il soutient les festivals et notamment
celui-ci. Aussi, il est le parrain officiel de la
1 journée du 8 septembre.

L'histoire de cette manifestation débute en 2017 avec le festival
Albret Jazz Sessions. Il se déroule alors dans les parcs des chateaux »
de I'Albret. Il allie la musique au patrimoine du territoire. En 2021, 8 9 lo
apres 4 années existence, le festival se renouvelle et se transforme N E RA C (47) eVe

en Albret Jazz Festival et s'installe a Nérac. PARC ROYAL DE LA GARENNE SEPT 2023
Il est organisé par I'office de tourisme de I'Albret en partenariat 3tme EDITION

avec la Communauté de communes de I'Albret.
Au programme du 8 au 10 septembre : 2 scénes et 15 concerts. ) \
VENDREDI 8 SEPTEMBRE :

-» Concert double plateau au théatre de verdure

The Amazing Keystone 7" invite China Moses a 20 h 30
Ehmanns Brothers a 22 h

-> Scéne musicale au village des saveurs (parc de la Garenne)
Audrey et les FacesBa 19 h

-> L'after jazz

Laurent Agnes & Friends a 23 h 30

SAMEDI 9 SEPTEMBRE

-> Concert double plateau au théatre de verdure

Sly Johnson a 20 h 30

Fred Wesley and the new JB's a 22 h

-> Scéne musicale

Sur le marché de Nérac : Joshua Perez trio a 10 h 30

Au village des saveurs : Tiger Rose a 12 h 30 / Macadam Farmer
a15h/Haylena18h

- L'after jazz : Jimmy Chambert Quartet a 23 h 30

Sly Johnson e The Amazing Keystone 71t invite China Moses

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE Lehmanns Brothers ® Hugh Coltman & Matthis Pascaud
- Concert double plateau au théatre de verdure Fred Wesley and the New JB's © Kyle Eastwood Sist . ..

Hugh Coltman & Matthis Pascaud «Night Trippin» a 14 h
Kyle Eastwood 5tet « Eastwood by Eastwood » a15 h 30
- Scéne musicale au village des saveurs : Ecole de musique de www.albret-jazz-festival.com
I’Albret a 11 h / Bernard Sellam & The Boyz from the Hood a12 h 30

ETLES 3

Plus d'info
albret-jazz-festival.com

ET TOUT AU LONG DE L'ETE...
6 AOUT DU 11 AU 13 AOUT DU 12 AU 21 AOUT
MONCRABEAU ASTAFFORT GRAND VILLENEUVOIS
Festival des menteurs Asta'folk (festival des danses, musiques Festival lyrique
et chants traditionnels)
DU 9 AU 13 AOUT 14ET 15 AOUT
CASTELCULIER 12 AO0T MONFLANQUIN
Festival de Saint-Amans (théatre) BARBASTE 30¢°s Médiévales (musique, théatre de rue,
Festival des percussions déambulations)
12 AOUT DU 18 AU 20 AOUT
CASTELJALOUX SAINT-ANTOINE-DE-FICALBA

Festival Musick a I'Avance Festival des musiques et chants du monde

06 MON ETE EN LOT-ET-GARONNE



ECOUTER,
SEMERVEILLER,

DANSER...

LE DEPARTEMENT Y E3T !

Programme des journées et des soirées
élaborées par le Département, la Région,
Val de Garonne Agglomération et la Ville
de Marmande.

Entrée du Festival gratuite des 18 h.

DU 14 AU 16 JUILLET
COUTHURES-SUR-GARONNE

Le rendez-vous (f)estival des passionnés
de I'info revient pour sa 7¢ édition. Durant

le long week-end de la féte nationale, le Fij,
dont la marraine est Camélia Jordana, invite
aux débats. Intelligence artificielle, Iran,
démocratie... autant de sujets d'actualité ou
de faits de société au programme de cette
édition. « Nous avons aussi voulu tester
un théme sport : nous avons opté pour le
rugby dont I'ancrage territorial est fort en
Lot-et-Garonne. Et puis avec les matches
& Toulouse ou Bordeaux de la Coupe du
monde cette année, on s’est dit que c'était
maintenant ou jamais », explique Gilles Van
Kote, président du festival depuis 2018.
Encore une fois, le festival, parrainé

par le groupe Le Monde, accueille des
personnalités — journalistes (comme Léa
Salamé, Fabrice Drouelle, Maryse Burgot...),
chercheurs, artistes, acteurs de I'actualité
et de la société civile — qui s'exprimeront
devant un public également invité a
participer.

NOUVEAUTES

Outre les débats, qui risquent d'étre animés,
des nouveautés sont a prévoir comme par
exemple des cours de journalisme pour
découvrir les ficelles du métier : les angles,
les titres... aussi bien en presse écrite, qu'en
radio ou télévision. « Cela répond a une
demande des festivaliers », précise Gilles
Van Kote.

DU 18 AU 25 AOUT
MARMANDE

Les Nuits Lyriques, 35° concours
international de chant

DU 18 AU 26 AOUT
CANCON
Festiv'azul Voix du monde

19 ET 20 AOUT
BEAUPUY
Les Confituriades

LES © THEMATIQUES DU FESTIVAL

@ Faut-il avoir peur de I'intelligence
artificielle ?

@ Informer sans déprimer,

est-ce possible ?

© Le rugby a-t-il perdu son ame ?

O La démocratie peut-elle disparaitre ?
© Santé mentale, la bombe a retardement
O Iran, un vent de liberté

@ A quoi sert I'audiovisuel public ?

Parce qu'un Festival

se construit a l'aide
d'une équipe volontaire
et dynamique, les
bénévoles sont I'essence
méme de cette aventure.
Bon nombre sont des
Couthurains, fiers

de participer a cet
événement de portée

nationale.

25ET 26 AOUT
AGEN
Les fétes d’Agen

DU 25 AU 27 AOUT
BOUGLON
Festival L'Ethéatrale (théatre)

2 SEPTEMBRE
LAVERGNE
2¢ édition de Musique au jardin

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE

COUPON DETACHABLE

TARIF SPECIAL
HABITANTS
DU LOT-ET-GARONNE

-3 € SURTOUS LES PASS

En vente sur présentation d’un justificatif

de domicile, a I'Office de Tourisme

du Val de Garonne (Marmande et Tonneins)
ou a 'entrée du festival.

+ D’'INFOS

Office de Tourisme

05 53 64 44 44

©Priscille Didier
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FESTIVAL
DE JOUR-
NALISME

LE RENDEZ-VOUS ESTIVAL
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éqourER,
S'EMERVEILLER,

DANSER...

Galerie d'art Egrégore

La Galerie Egrégore vous accueille pour
trois expositions estivales et automnales
dans un écrin artistique rural.

Jusqu'au 12 ao(it, venez voter pour votre
artiste préféré sur le theme de « La Nature
en son C(h)oeur » au sein du Challenge,
concours européen organisé en partenariat
avec le Département de Lot-et-Garonne,
et les revues d'Art Miroir de I’Art, Artension,
Art Absolument, et Aralya (Dominique
Albertelli, Sylvie Cliche, Sébastien Courtois,
Isabelle Malmezat, Rina Maruyama, Marc
Mugnier, Joélle Rousselet, Christian
Ronceray, Runeda, Florence Vasseur,
Jean-Francois Veillard, Ilvo Van Laake).

Du 19 aolit au 23 septembre, la galerie
VOus propose une exposition d'art urbain
ala campagne, avec des street artistes
internationaux (Sair 777, Jibé, Anti, Martin
Peronard, Evazésir, Trakt, Torpe, Heta One,
Remi Cierco, Guillaume Torhy, Gavilan,
Tremos).

ET TOUT AU LONG DE L'ETE...

JUSQU'AU 15 AOUT

MUSEE RAOUL-DASTRAC, AIGUILLON
Exposition « Aiguillon et la Confluence
du Xl¢ au XVIIE siecle »

JUSQU'AU 17 SEPTEMBRE
ARCHIVES MUNICIPALES, MARMANDE
Exposition « Les archives du crime

en Lot-et-Garonne »

JUSQU'AU 15 OCTOBRE

MUSEE BERNARD-PALISSY, SAINT-AVIT,
LACAPELLE-BIRON

Expo « Sigillées de I'antiquité a nos jours »

Enfin, du 30 septembre au 12 novembre,
nous vous invitons a découvrir des artistes
installés et en devenir issus de toute la
France (Marion Artense Gély, Anne Bertoin,
Christophe Blanc, C Leg, Lucie

de Syracuse, Franck Colin, Milan Sanka).
Vous pourrez admirer les ceuvres au sein
d'une ancienne étable complétement
réhabilitée en galerie d'art, tout en
préservant son patrimoine et son histoire,
ainsi que dans le parc du domaine, classé
par le Conservatoire des Espaces Naturels
de Nouvelle Aquitaine, en raison de sa
biodiversité préservée.

La Galerie est ouverte du mercredi

au dimanche, de 14 ha 19 h, d'avril a
novembre.

Domaine de Soulies, 300 route du Queyran,
47700 La Réunion

Plus d'info
0609 058380
galerieegregore.com

JUSQU'EN OCTOBRE

MUSEE DU LIEGE ET DU BOUCHON,
MEZIN

Nouveau parcours muséographique
interactif

JUSQU'AU 29 OCTOBRE

MUSEE DE GAJAC, VILLENEUVE
Exposition d'art contemporain « Oxydation
2023 » du peintre et sculpteur Jean-Pierre
Rives

La Maison Parra

Ouverte depuis le 2 juin, elle offre un
parcours congu comme une promenade
poétique dans la nature. Venez vous perdre
dans un monde féerique ou I'art et la nature
se rencontrent.

Marianic, plasticienne, et J2P Parra,
écrivain, ont imaginé et créé un univers
inoubliable a Marmande, célébrant la
nature sous toutes ses formes, couleurs

et saisons. En cheminant de piéce en piece,
vous serez transporté dans une expérience
visuelle unique, ou les ceuvres artistiques
s'integrent dans des décors de foréts,
montagnes et volcans...

Jours de visite :

- mercredi, vendredi et samedide 14 h
a19 h. Inscription a l'office de tourisme
Val de Garonne

- mardi et jeudi sur rendez-vous
0524301624 0u
contact.maison.parra@gmail.com

18, rue Paul-Vergnes, 47 200 Marmande

Plus d'info
WWWw.maisonparra.com

DU 6 JUILLET AU 2 SEPTEMBRE
MUSEE MARZELLES, MARMANDE
Exposition Sophie Cohen-Scali et
Jean-Louis Tartas — Et jusqu'au 1*" juillet :
exposition « Du pinceau au pixel » —
Marmande au siécle dernier

DU 29 JUILLET AU 6 AOUT
ESPACE JEAN-MOULIN, VILLEREAL
Focale Nuart, le Festival photo de nu
artistique

DU 1R JUILLET AU 31 A90T
CHAPELLE SAINT-BENOIT, MARMANDE
Exposition de la galerie d'art sacré

DU 30 JUILLET AU 13 OCTOBRE
POLLEN, MONFLANQUIN
Exposition « un tour a la recyclerie »

o¢

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE



BOUGER,
SE DEPENSER,

GRILLER...

Bréve ou longue, tranquille ou sportive,
apied ou a vélo...I'itinérance se vit a

son rythme et en fonction de ses godts.
Le Lot-et-Garonne affiche toutes les
couleurs de larandonnée et cette année,
de nombreux circuits, chargés d'histoire,
sont a découvrir.

NOUVEAUTES

Deux circuits de randonnées ont
récemment ouvert. lls méritent d'étre
découverts.

- Allemans-du-Dropt, au coeur de la
vallée. Il sagit de la boucle n° 439 d'une
distance de 10,8 km. 2 h 40 de marche ou
1h45en VTT. Le départ se fait place de
la mairie et il faut suivre le balisage jaune.
Attendez-vous a un dénivelé de 1770 m,
rendant la rando moyennement difficile.
Depuis la petite cité de caractére, vous
arpenterez la campagne avoisinante pour
découvrir tout au long du parcours point
de vue, patrimoine, vergers et un retour au
village le long du Dropt.

- Sauvagnas, sur les pas des Templiers.
Cette boucle n°® 440 se déroule sur

11,3 km, soit 2 h 50 de marche ou 1h 20
en VTT. Le départ se fait également sur la
place de la mairie et cette fois-ci le balisage
a suivre est vert. D'une difficulté moyenne,
le dénivelé est de 290 m.

Depuis le village, terre de passage des
Romains et des Templiers, les sentiers se
succedent entre vallon, falaise et coteaux
pour vous offrir de merveilleux points de
vue sur le Pays de Serres.

Le chemin d’Amadour

Le Lot-et-Garonne, la Gironde, la Dordogne
et le Lot se sont unis pour ouvrir le chemin
d’Amadour. Ce long itinéraire de randonnée
relie Soulac a Rocamadour sur 500 km

de cheminement pédestre. Il offre

une grande variété de paysages, des
panoramas d'exception et une richesse
culturelle comme peu d'itinéraires en
proposent : I'estuaire de la Gironde, les
vignobles, les chateaux du Lot-et-Garonne
et du Périgord, la vallée de la Dordogne, les
causses du Quercy.

Il traverse le nord du Lot-et-Garonne sur
une trentaine de kilometres et fait étape a
Duras, au cceur de I'une des plus anciennes
AOC viticoles de France. En parlant du

son chateau, Louis XIV aurait dit : « Si je
n‘avais pas Versailles, je voudrais avoir
Duras ». Depuis sa création en 1137, il a été
transformé et embelli.

Pour comprendre le chemin d’Amadour

et sa dimension culturelle, il faut connaitre
la légende d’Amadour. Arrivé dans la région
de Soulac, il est parti évangéliser le Sud-
Ouest pour finir en ermite a Rocamadour.
L'invitation pour les randonneurs itinérants
était toute trouvée « De I'océan Atlantique
aux Causses du Quercy, mettez vos pas
dans la légende ! ».

So Vélo : la voie verte qui relie Pindéres
et Casteljaloux a Marmande

C'est le dernier-né des itinéraires a vélo :

la voie verte qui relie Marmande en Val

de Garonne a Casteljaloux et au domaine
Center Parcs a Pindeéres sera ouverte dans
son intégralité cet été. Il s'agit d'un trongon
sécurisé sur 24 km et aménageé sur une
ancienne voie ferrée. Reliée au Canal des
deux-mers a vélo et a la Scandibérique, elle
participe au maillage d'itinéraire cyclables
qui font du Lot-et-Garonne une destination
vélo de choix.

La portion située dans le Val de Garonne
comporte 26 ponts. Vert, bleu, orange,
violet, rouge, jaune... tous seront restaurés
avec une touche de couleur, comme un
parcours arc-en-ciel.

Sannez ce QR Code pour visualiser toutes
les randonnées

Plus d'info
rando.tourisme-lotetgaronne.com
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C'est parti!

La Caravane départementale du sport a
repris la route pour la saison 2023. Trois
dates sont a noter dans vos agendas

11 JUILLET BARBASTE
23 AO0T BEAUPUY
25 OCTOBRE CASTELMORON/LOT

e

Un tour des communes
débuté en 2022

Le Département s'engage au quotidien
pour la pratique sportive. Il soutient les
clubs et les comités. Il fait la promotion du
sport sous toutes ses formes. Et il arbore
fierement le label Terre de Jeux 2024.
Cette reconnaissance a pour intention de
susciter, pour le plus grand nombre, les
émotions des Jeux en les plongeant des
a présent dans |'aventure olympique et
paralympique et de « mettre plus de sport
dans leur quotidien ».

L'évenement sportif universel que
représentent les Jeux olympiques est
I'occasion de valoriser les bienfaits d'une
activité physique réguliére, excellente

et primordiale pour la santé. Aussi, afin
d'offrir aux Lot-et-Garonnais la possibilité
de découvrir et de s'initier a de multiples

activités sportives, gratuites et ouvertes a
tous, le Conseil départemental et le Comité
départemental olympique et sportif (Cdos)
se sont associés pour lancer en 2022

la Caravane départementale du sport.
Jusqu’en 2024, elle sillonnera le Lot-et-
Garonne notamment lors de la période
estivale.

Cette année, quatre dates sont au
programme (celle d'Estillac était le 12 avril).
Sur chaque étape, les Lot-et-Garonnais
et les touristes pourront godter a une
vingtaine d'activités sportives. lls seront
encadrés par les éducateurs qualifiés des
clubs et des comités sportifs présents.

lls prendront part également a divers
ateliers de sensibilisation et de prévention
en matiere de santé, de promotion

de la citoyenneté dans le sport et de
sensibilisation aux valeurs de I'olympisme.
En bonus, ils pourront s'immerger dans
I'histoire locale et découvrir le patrimoine
de la ville hote.

La Caravane sensibilise

La Caravane départementale du sport,
c'est aussi divers ateliers thématiques de
sensibilisation proposés sur ses différentes
étapes :

- ateliers de sensibilisation et de prévention
en matiere de santé : sport santé et
bien-étre, lutte contre les addictions, lutte
contre le dopage, formation aux gestes de
premiers secours, etc. ;

- ateliers de promotion de la citoyenneté
dans le sport : lutte contre les violences, les
discriminations et le racisme dans le sport,
sensibilisation aux valeurs du sport et au
fair-play ;

- atelier de sensibilisation aux valeurs

de I'olympisme et a I'héritage 2024 :
exposition Olympique, quiz sur les valeurs
olympiques, culture Olympique et I'histoire
des Jeux olympiques.

40
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DU 15 AU 18 AQ
LOT ET GARONNI

o

Quasiment 240 ans jour pour jour apres le
premier vol en montgolfiere et 49 ans aprés
le 1 championnat, Marmande devient

la capitale de ces ballons a air chaud. En
effet du 13 au 18 ao(t, la ville accueille le
championnat de France de Montgolfiéres.
La présence des aéronefs, durant 6 jours,
offre un véritable coup de projecteur sur le
territoire.

Sous la houlette de la Fédération frangaise
d'aérostation, cette compétition regroupe
les meilleurs pilotes de I'Hexagone. Cette
année encore, le ciel sera parsemé de
ballons trés colorés prenant part aux
épreuves. Sur 75 montgolfieres présentes,
50 ballons seront en compétition et 25
ballons appelés « Fiestas » serviront a faire
des baptémes de I'air et vols partenaires.
Environ 350 personnes gravitent autour de
cette compétition qui attire quelque 70 000
visiteurs.

Une compétition de montgolfiéres,
c'est quoi ?

Ce n'est pas seulement un spectacle
visuel pour les spectateurs, c'est aussi de
nombreuses épreuves a passer.

Précision : I'équipage devra naviguer
dans un temps imparti, défini en fonction
des conditions du jour, pour déposer son
marqueur (bande de tissu lestée) au plus
prés d'une cible unique matérialisée au sol
(croix de 10 meétres sur 10). Ces épreuves

font appel a la maitrise technique et a
I'analyse des conditions météorologiques.

Distance : les pilotes auront a gérer au plus
juste la distance parcourue qu'elle soit la
plus longue ou la plus petite. Le décollage
peut se faire d'un terrain commun ou d'un
lieu choisi par les pilotes pour passer
au-dessus d'un point de référence. Ici, est
mise a I'épreuve la lecture des conditions
météorologiques et du relief que les pilotes
devront apprécier au mieux.

Vitesse : des preuves stressantes pour
les concurrents. lls devront faire preuve
de la véritable maitrise du temps. Apres
un décollage depuis un terrain choisi ou
imposé, les équipages doivent déposer
leurs marqueurs dans les zones de
marquage, plus ou moins espaceées |'une
de l'autre.

Maniabilité : I'objectif est de réaliser
des figures géométriques. C'est grace
aux traces GPS que les résultats

seront calculés. Pour ces épreuves, les
pilotes devront faire appel a leur faculté
d‘anticipation de leurs changements de
direction.

Plus d'info
marmande-montgolfieres-2023.fr/
competition/

LE SAVEZ-VOUS ?

4 juin 1783 : 1*" vol officiel du ballon
a air chaud des freres Montgolfier
a Annonay (Ardéche).

19 septembre : 1° vol habité avec un
coq, un mouton et un canard, a Versailles,
devant Louis XVI.

19 octobre : 1°" vol humain effectué par
Jean-Francois Pilatre de Rozier et Giroud
de Villette a la Folie Titon, a Paris. Le ballon
est alors captif (amarré au sol).

21 novembre : 1 vol libre de Jean-
Frangois Pilatre de Rozier et du Marquis
d'Arlandes, a Paris sur 9 kilometres.

4juin1784 : Elisabeth Tible est la
1 femme a voler a Lyon.

C'EST TIMBRE!

A l'occasion du 240¢ anniversaire

du premier vol humain en Montgolfiére,

la Poste a édité un Collector de 8 timbres,
rendant hommage a ces géants du ciel

et a leurs pilotes qui offrent au public

un spectacle grandiose entre terre et ciel !

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE
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Dans la nature

Les Maisons dans les arbres du domaine
Center Parcs Lot-et-Garonne / Les Landes
de Gascogne poussent un peu plus
I'expérience immersive. L'héte des bois,
c'est vous. L'expérience, inédite et insolite,
prend un caractére initiatique : regarder

la nature et ce qu'elle a a offrir. Construits
sur pilotis, avec une vue imprenable sur la
pinéde, ces hébergements reproduisent

la forme d'un nid. lls complétent une
proposition plus terre a terre, Les Maisons
a la ferme, dont le concept plonge les
vacanciers dans I'atmosphére des corps de
ferme de la région. Chaque hébergement

bénéficie d'un acces a l'enclos aux animaux

et au potager participatif.

Un tourisme responsable

L'engagement du domaine en faveur

d'un tourisme plus responsable a été
récompensée par |'attribution d'un nouveau
label obtenu avec I'accompagnement

de Tourisme Lot-et-Garonne. Tous les
cottages du domaine et une Maison dans
les arbres accessibles aux personnes a
mobilité réduite ont recu le label Tourisme
& Handicap. Une démarche de progrés afin
de favoriser I'accueil et I'accessibilité de la
destination aux personnes en situation de
handicap (auditif, mental, moteur et visuel)
et de satisfaire la clientéle.

Dans un chateau

M6 a mis le chateau Guirotte a Moncaut
al’honneur. Une belle vitrine pour Cathy
et Nina dont la mission principale est
d'accueillir et choyer leurs clients. Elles
ont eu a coeur de « rénover le chateau
sans le dénaturer, en préservant son
image et son charme. Il est pour nous
primordial de respecter le patrimoine et
son histoire. Nous souhaitons également
apporter une dimension écologique a
notre gestion du chéateau ». Aujourd’hui,
elles proposent 5 chambres d'héte dans
cet édifice du 19¢ siecle lové dans un
écrin de verdure, composé d'un parc de
5 hectares, arboré de cédres, chénes et
autres especes centenaires.

Plus d'info
chateau-guirotte.com

Dans un western

Tous les passionnés de western, de ghost
Town, de la route 66 ou de farwest ont
rendez-vous a Bouglon, a la Syl-vallée
western village. Ouvert en avril dernier, ce
village aux hébergements insolites propose
des tipis, des caravanes du farwest, des
tentes de pionniers... Au programme :
dépaysement, détente, farniente et
amusement avec notamment du rodéo !

Plus d'info
sylvalleewesternvillage.ellohaweb.com

La liste des lieux touristiques, des offres
de loisirs, des restaurants et des hotels
accessibles aux personnes en situation
de handicap sont a retrouver sur le

site de Destination Lot-et-Garonne :
tourisme-lotetgaronne.com

Plus d'info
centerparcs.fr

12
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Et si on profitait de I'été pour se mettre en
symbiose avec la nature. Allons au Sinange
a Clairac, chez Frédérique Blin participer

a un atelier « cuisine », « cosmétique
maison », « entretien maison »,

« alambic », « découverte de l'apiculture »,
toujours autour des produits de la ruche et
des plantes du domaine.

Chaque mois, elle propose des ateliers
permettant de découvrir des plantes locales
puis de confectionner des produits maison
a emporter chez soi. Les ingrédients utilisés
seront majoritairement issus des ruches et
de la terre : du miel, de la cire, des hydrolats
et des huiles essentielles des plantes
sauvages. lls sont bien évidemment sans
produit chimique !

En fonction des sessions, il est donc
possible de faire soi-méme sa créme, son
savon, son shampoing solide, son parfum...
Et lorsque sonne I'heure du godter ou en
attendant que sa production refroidisse,
tout le monde partage des gourmandises
« faites maison » : infusions, thés, biscuits,
pains d'épices, confiseries...

Programme de I'été

Frédérique se tient a votre disposition
pour organiser une activité sur demande,
au Sinange ou bien ailleurs.

Sur place, un circuit de promenade est
proposé pour découvrir les arbres et les
plantes, ainsi que la fontaine de Mme
Cottin, datant du X VI siécle.

Découverte du rucher (réservée a un
maximum de 2 adultes et 1 enfant par
atelier et en fonction des conditions
météorologiques).

Les ateliers du jeudi

- 6 juillet : roll-on anti-moustiques

- 20 juillet : shampoing solide aux orties
-> 27 juillet : déodorant

- 3 aolt : creme hydratante

- 10 ao(t : savon

- 24 ao(t : stick a levres

- 31 ao0t : creme hydratante

Tarifs et réservation obligatoire
0617985045
frederique.blin@inspiritdesign.com

VUEALATV

Le 18 janvier, I'équipe de Télématin
(France 2) était chez Frédérique dans le
cadre de la semaine du miel organisée
par le Département et le Syndicat L'abeille
gasconne.

Et le coin dodo ?

Si vous souhaitez prolonger votre séjour,
Frédérique met a votre disposition des
chambres d'hétes. La suite familiale se
trouve dans un ancien chai de la propriété
(classée Patrimoine remarquable par les
VMF -Vieilles maisons frangaises- et dont
I'origine remonte au moins au XVI¢ siecle).
Les anciens y élaboraient autrefois le vin
Daussinanges.

La propriété est située dans un écrin de
verdure de plus de 4 hectares. Vous vous
évaderez dans un lieu trés paisible et calme,
loin de toutes nuisances. Vous pourrez
aussi admirer ce qu’offre, ici, la nature,

avec une faune et une flore naturelles
exceptionnelles.

Vous pourrez également partager la table
d’'hotes, sur réservation.

3EPIS
Fin avril, Frédérique Blin a obtenu le label
3 épis par les Gites de France !

.|-—.-

i"-.E._Iﬂ

MON ETE EN LOT-ET-GARONNE

13



DEGUSTER,
SE REGALER,

SAVOURER...

(@ ONFITURIADES

19-20 Aot 2023
& Beaupuy (47)

DE
T du MON

CHAMPIONTE, o :
MEILLEURES CONFITURES

Bluffgrass Pluegras)

La Locomobile (sp e rue) - Ofito & Nol

0 o h et banjo)
Les Clefs dans |s Botte (reprises fe

Prix libre

wid confituriades-beaupuyd?.com

Ony va « plein pots » !

Depuis 2008, Beaupuy attire au mois
d'ao(t tous les gourmands ! Mais pas n'im-
porte lesquels ! Ceux qui aiment tartiner
leur tranche de pain ou leur biscotte de
confitures. Ceux qui sont fidéles a la confi-
ture de fraise, d'abricot, de cerise...

les grands classiques en fait. Ou alors ceux
qui préferent les saveurs plus originales,
plus exotiques... En tout cas, il y en a pour
tous les goUts et chacun y trouvera son pot.
Au fils du temps, Beaupuy est devenu la
capitale mondiale de la confiture.

Pour ses 15 ans, la programmation du 19 et
20 aodt se veut sucrée : salon des meilleurs
confitures, championnat du monde de la
confiture, ateliers culinaires, concerts et
spectacles pour toute la famille, jeux...

Championnat du monde des meilleures
confitures

Manifestation trés prisée des artisans
confituriers des 5 continents. Un jury de
professionnels des métiers de bouche,
présidé par le chef Bruno Oliver, décerne
des récompenses d'Or, d’Argent et de

Bronze. Rhubarbe, framboise, cassis, prune,

abricot et fraise sont les fruits a I'honneur
cette année de la catégorie traditionnelle.
- Ne tournez plus autour du pot !
Inscrivez-vous ! Il est encore temps.
Vous avez jusqu'au 31juillet.

Deux catégories au choix : « confiture
traditionnelle » ou « confiture insolite ».

Du c6té des champions présents

Vincent Beylard (Baleyssagues), Isa O
Palais (Saint-Cricg-Chalosse), Les Douces
Heures gI’Annie (Bourgogne), Jean-Charles

Nagou (lle de La Réunion) ou Las Buenas
(Murcie en Espagne).

Salon de la confiture

Ouvert tout le week-end, il reoit

des exposants de toute la France et de
|'étranger, garants d'excellence et de
qualité. On pourra apprécier leurs étals
sucrés et colorés, savourer et faire provision
de douceur et de gourmandises.

Animations de tous les instants

Spectacles pour enfants, jeux de plein

air, ateliers culinaires enfants et adultes.
Démonstrations et conseils gratuits par des
Maitres Confituriers.

Spectacles musicaux et pyrotechnique

A différents moments du week-end, vous
découvrirez des artistes de qualité. lls vous
accompagneront dans votre visite et vos
dégustations.

Au programme notamment : Barthab,
chanson en frangais folk/rock a cordes ;
La Locomobile, spectacle déambu-
jubilatoire ; Osito & nous, clown et banjo ;
Bluffgrass, bluegrass.

- Samedi soir concert et spectacle
pyrotechnique conté et musical qui
embrase la Belle Colline de Beaupuy

et projette la magie des couleurs de la
confiture par-dela les rives de Garonne.

Restauration

Petit déjeuner géant pour déguster les
confitures du concours international.

Des food-truck proposent divers menus
pour se régaler en famille
ou entre amis.

A chaque édition, toutes les générations
se retrouvent dans les effluves sucrés et
dégustent de succulentes tartines !

C'est bien connu,

la confiture c'est doux
comme le bonheuir...
et ca se partage !

Plus d'info
confituriadesbeaupuy47
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Plus d'info : www.ca47.fr

Retrouver les dates des Marchés des Producteurs de Pays
sur I'application mobile Mangez Vivez Fermier 47

« Marchés des Producteurs de Pays »
est une marque des Chambres
d'agriculture. Ces marchés réunissent
uniquement et exclusivement des
producteurs locaux, tous engagés au
respect d'une charte de bonnes pratiques,
garantissant ainsi aux consommateurs :
la qualité fermiére des productions ;
des produits locaux, de saison et des
spécialités de pays ; la qualité des
pratiques de production et
transformation ; un contact direct avec
le producteur ; une transparence sur les
pratiques agricoles. Ces marchés
valorisent la richesse et la diversité des
productions locales.

@ ~cen

Gravier
Jeudi 13 juilletde 19 ha 23 h

© cancon

Rue des écoles
Du 19 juillet au 9 ao(t,
tous les mercredisde 19 ha 23 h

© cours

Bourg
Samedi 26 aoltde 19ha 23 h

O cuzorn

Salle des fétes
Du 18 juillet au 22 ao(t,
tous les mardisde 19 ha 23 h

© roncrave

Place de la mairie
Du 6 juillet au 31 ao(t,
tous lesjeudisde19ha23h

© LavoNTUOE

Parc de la salle des fétes et place
du Dominé

Du 6 juillet au 31 ao(t,

tous lesjeudisde 19 ha23h

@ LAPARADE

Jardin public
Du 4 juillet au 5 septembre,
tous les mardis de 18 h30a23 h

© LerrECHOU

Sous la halle
Du 30 juin au 1¢ septembre,
tous les vendredisde 19 ha 23 h

© LeMAsDAGENAIS

Place du marché
Vendredis 7 et 21 juillet de 19 ha 23 h

@ marMANDE

Esplanade de Maré

Du 6 juillet au 31 ao(t,

tous les jeudis de 19 h a 23 h (jeudi 13 juillet
remplacé par vendredi 14 juillet a la Plaine
de la Filhole et jeudi 17 aout a la Plaine de

la Filhole)

@ MEILHAN-SUR-GARONNE

Place d’Armes
Du 5 juillet au 30 aodt,
tous les mercredisde 19 ha 23 h

@ MONCLAR D'AGENAIS

Au cap
Du 16 juillet au 20 aodit,
tous les dimanches de 18 ha 23 h

® MonFLANQUIN

Place des arcades
Du 6 juillet au 7 septembre,
tous lesjeudisde 18 ha 23 h

® PINEL-HAUTERIVE

Saint-Pierre-de-Caubel
Vendredis 7 et 21 juillet et 4 ao(t
de19ha23h

® roquerForT

Place du Général-de-Gaulle
Mercredi 12 juillet et samedi 5 ao(it
de19ha23h

(D SAINT-BARTHELEMY D'AGENAIS
Samedis 8 juillet et 26 ao(itde 19 ha 23 h

@ SERIGNAC-SUR-GARONNE

Ecole
Samedi 9 septembre de 19 ha 23 h

Osos

Place Armand-Fallieres
Du 12 juillet au 30 aodt,
tous les mercredis de 19 ha 23 h

@ TONNEINS
Place Jean-Jaures
Mercredi 9 aoltde 19 ha 23 h

€ vianNE

Place des marronniers

Du 7 juillet au 1°" septembre

(pas de marché le 28 juillet),
tous les vendredis de 19 ha 23 h

@ VILLENEUVE-SUR-LOT

Place de I'’Amiral Courbet —bord de Lot
Du 7 juillet au 25 aodit,
tous les vendredis de 19 ha 23 h

€ VILLEREAL
Sous la halle

Du 3 juillet au 11 septembre,
tous leslundisde 18 ha23 h

(15 1

r_ -

(6 Marchés des

Producteurs

| de Pays|
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- de Montgolfieéres 2023 a Marmande

=
Participez au tirage au sort, en retournant ce coupon a I'adresse suivante :

Conseil départemental - Grand jeu de I'été - Direction de la Communication - Hbotel Saint-Jacques
1633, avenue du Général Leclerc - 47922 Agen Cedex 9

ou en ligne sur WWW.|0tetga ronne.ir LOT-ET-GARONNE

Ce jeu est gratuit et sans obligation d’achat. Il est ouvert a toute personne physique agée de plus de 18 ans a I'exception des personnels I'organisateur Le Departement Coeur du Sud-Ouest

et de leurs familles, ainsi que toutes personnes ayant participé a I'élaboration du jeu. La participation au jeu-concours est strictement personnelle et

nominative. Il ne sera attribué qu’un seul lot par foyer désigné gagnant. Il n’est autorisé qu’une seule participation par personne - méme nom, méme prénom, méme adresse électronique - pendant toute la période du jeu.
Réglement déposé et tirage au sort effectué parmi I'ensemble des participants dans les 10 jours suivants la fin du jeu sous contrdle d’un huissier de justice.

Conformément a la réglementation en vigueur sur la protection des données (RGPD et Loi Informatique et Liberté modifiée), les participants au jeu-concours bénéficient auprés de Lorganisateur d’un droit d’accés, de
rectification, de limitation et de retrait de leurs données personnelles, qu’ils pourront exercer auprés du délégué a la protection des données, a contact-dpd@Iotetgaronne.fr.

Les participants pourront le cas échéant introduire une réclamation auprés de la CNIL, (3, place Fontenoy - TSA 80715 - 75334 Paris cedex - www.cnil.fr). Réglement consultable sur www.lotetgaronne.fr




